
 

Спортивные соревнования по месяцам:  

Сентябрь. 

1. «Весёлые старты» 1-4 классы 

2. Мини-футбол среди школ города в зачет спартакиады; 

3. Спортивный праздник: «Папа, мама, я - спортивная семья» 1-2 классы. 

4. «Осенний кросс» - 1 классы 

 

Октябрь. 

1. Спортивный праздник: «Папа, мама, я - спортивная семья» 3-4 классы; 

2. День здоровья на каникулах «Золотая бутца»; 

3. «Кросс Здоровья» - 4 классы 

 

Ноябрь. 

1. Соревнования по шахматам среди школ города « Белая ладья»; 

2. «Калейдоскоп весёлых игр» 1-2 классы; 

3. Беседы о ЗОЖ. 
 

Декабрь. 

1. Зимний мини-футбол; 

2. «Сказочный Новый год» эстафеты по сказкам 2-3 классы; 

3. «Приз Деда Мороза» игры и эстафеты 1,4 классы. 
 
Январь. 

1. «Веселые старты» отборочные соревнования на город. 

 

Февраль. 

1. Всероссийские соревнования по лыжным гонкам «Лыжня России 2020»; 

2. Городские соревнования «Веселые старты» в зачет спартакиады школьников; 

3. Спортивный праздник приуроченный к 23 февраля: «Сильные, смелые, ловкие, умелые!» (с 

родителями) 

Март. 

1. Соревнования по лыжным гонкам среди школ города в зачет спартакиады; 

2. «Королева спорта» праздник посвященный Дню 8 марта; 

3. ОФП среди 4 классов. 

Апрель. 

1. Предметная неделя спорта; 

2. Городские соревнования по ОФП в зачет спартакиады школьников; 

3. Всемирный День Здоровья (конкурс рисунков; викторина). 

 

Май. 

1. Отборочные соревнования по бегу; 

2. Легкоатлетический кросс. Городские соревнования в зачет спартакиады школьников; 

3. «Калейдоскоп подвижных игр» к окончанию учебного года 1-4 классы. 


